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WELKOM BIJ BENVOLIOS

Welkom in onze wereld van smaak en versheid!

Sinds 2006 staan wij met trots en passie klaar om onze klanten te verwennen met de
lekkerste belegde broodjes en salades. Onze kracht? Dagverse ingrediénten, een breed
assortiment en een onwrikbare toewijding aan kwaliteit en hygiéne.

We geloven dat een goed belegd broodje, trendy salade, vers soepje of een lekkere pasta
niet zomaar een lunch is, maar een moment van puur genot.

Bij ons hoef je je nooit af te vragen of we open zijn, want dankzij ons fantastische team,
dat om de beurt verlof neemt, blijven we het hele jaar door voor jou klaarstaan.
/0 maken we het je extra gemakkelijk, zonder in te boeten op service of versheid.

Of je nu kiest voor een klassieker of een verrassende nieuwe smaakcombinatie, wij
beloven je één ding, we zullen je verrassen.
Proef het zelf en ontdek waarom onze klanten telkens weer terugkomen!

Wil je je passie voor onze broodjes, salades en andere (h)eerlijke producten delen met
vrienden, collega’s of familie? Neem dan zeker eens een kijkje verder in onze folder of op
onze webshop en ontdek ons uitgebreid gamma aan PARTY CATERING & ONTBIJTBOXEN

voor zowel bedrijven als particulieren.

/0 kan je ook op speciale momenten HET HELE JAAR DOOR “dus ook op feestdagen en in
weekends” genieten van onze verse en smaakvolle creaties.

Oh ja... en hadden we jullie al verteld dat onze FOODSTORE 24/7 dag en nacht gevuld staat
met overheerlijke broodjes, salades, snacks en drankjes zodat jij op elk moment van de dag
of nacht gewoon een lekker product kan kopen uit een van onze automaten in de
voorgevel van onze afhaal shop?

Eet smakelijk!

ALGEMENE INFO

Bezoek onze webshop
www.benvolios.be en klik op de knop INFO.




- KLASSIEKERS TOP 10 — ~— BROODJES KIP & VLEES~

(stel zelf samen)
KAAS €45
SMOS KAAS €65 GRIL KIP €5
KIP CURRY €55
HESP €45
SMOS HESP €65 HESP €45
ITALIAANSE HAM €55
KAAS EN HESP €5 GEBRAAD €55
SMOS KAAS EN HESP €7 ROSBIEF €65
PEPERSALAM| €5
GRIL KIP €5 SPEK €5
SMOS GRIL KIP €7 BOULET €55
GEZOND €55 PREPARE €55
MARTINO €6,5 VLEESSLA €55
PITASLA €55
\ J
ﬁBROODJES KAZEN &ﬁ
VEGI
(stel zelf samen)
KAAS €45 BROODJES VIS
o R
KRUIDENKAAS €5 (stel zelf samen)
ROOMKAAS €5
BRIE €5 GEROOKTE ZALM €65
GEITENKAAS €5 GEROOKTE FOREL €6,5
MOZZARELLA €5 GEBAKKEN SCAMPI (5) €7
FETA €5 LOSSE TONIJN €55
AARDAPPELSLA €5 TONIINSLA €55
EIERSLA €5 KRABSLA €55
KOOLSLA €5 GARNAALSLA €75
\ J \_ J

Alle prijzen van onze belegde broodjes zijn voor een groot formaat,
indien u een klein broodje besteld wordt de prijs verminderd met € 2

~KEUZE VAN DE BROODJES Prijs onbelegd

STOKBROOD GROOT (ca 25cm)
WIT €15
GROF | MEERGRANEN | CIABATTA | SANDWICH BAGUETTE (+ €0,5) €2

SANDWINO ( zacht broodje — groot vierkant 12x12 cm )

PROCORN BUN | CHILI BUN | SUNBUN (+ € 0,5) €2
PICCOLO KLEIN (ca15cm)

WIT | GROF | MEERGRANEN €1
GLUTENVRIJ ( zacht broodje — klein rond )

WIT | MEERGRANEN €2




TRENDY CHICKEN

# 1 - BRAZILIA

aardappelsla | gril kip | ananas | paprika | cocktailsaus

# 2 - CHICKEN BLT

pesto dressing | sla | tomaat | gril kip | spek

# 3 - CHICKEN DELIGHT

mosterd-honing dressing | gril kip | spek | appel | luzerne

# 4 - CHICKEN WALDORF

cocktailsaus | gril kip | kaas | mesclun | ananas | druiven

# 5 - HERBALUX

kruidenkaas | mesclun | gril kip | tomaat | komkommer

# 6 - MALIBU LIGHT

yoghurt dressing | mesclun | gril kip | radijsscheuten | sojascheuten | ananas | perzik
# 7 - PARMASOLE

pesto dressing | sla | gril kip | zongedroogde tomaten | parmezaan | pijnboompitten
# 8 - POLLO ARUBA

guacamole | tomaat | gril kip | mesclun | paprika | crispy ui

#9 - POLLO DELUXE

yoghurt dressing | mesclun | gril kip | spek | zongedroogde tomaten | parmezaan
# 10 - POLLO ITALIANO

roomkaas | rucola | tomaat | gril kip | luzerne | tapenade tomaat

# 11 - SALSA CHICKEN

tapenade tomaat | rucola | gril kip | komkommer | parmezaan

# 12 - SPICY CHICKEN

chili saus | mesclun | gril kip | appel | sojascheuten | crispy ui

# 13 - TANDOORI

samourai | sla | tomaat | ei | gril kip | paprika | crispy ui

# 14 - TASTY CHICKEN

curry saus | mesclun | tomaat | gril kip | sojascheuten | crispy ui

# 15 - TASTY MADRAS

kip curry | tomaat | paprika | sojascheuten | pijpajuin | appel

TRENDY FISH

# 16 - ATLANTIC MIX

kruidenkaas | gerookte zalm | scampi | garnalen | pijpajuin | luzerne

# 17 - CAPULETA

mosterd-honing dressing | sla | tomaat | mozzarella | ansjovis | kappertjes | pijpajuin
# 18 - CREAMY SALMONE

roomkaas | gerookte zalm | ajuin | komkommer | radijsscheuten | mesclun
# 19 - FOREL DELUXE

kruidenkaas | gerookte forel | garnalen | luzerne | pijpajuin

# 20 - OCEAN TWIST

cocktail dressing | gerookte zalm | garnalen | mesclun | pijpajuin

# 21 - SALVADOR

mosterd-honing dressing | gerookte zalm | komkommer | appel | luzerne
# 22 - SCAMPI ROYAL

currysaus | mesclun | scampi | sojascheuten | appel | crispy ui

# 23 - TONIINTINO

tonijnsla | augurk | mosterd | curryketchup | ajuin | tabasco

# 24 - TUNA NICOISE

yoghurt dressing | sla | losse tonijn | feta | ansjovis | olijven | kappertjes

# 25 - VITELLO TONATO

tonijnsla | rucola | tomaat | gebraad | kappertjes | parmezaan

€/5
€/5
€/5
€8
€75
€75
€8
€7
€8
€8
€75
€7
€75
€7

€8

€85
€8

€85
€85
€85
€8

€85
€65
€85

€8



TRENDY MEAT

# 26 - ARDENA

pesto dressing | rucola | Italiaanse ham | zongedroogde tomaten | paprika | parmezaan

# 27 - BELLA MADRE

tartaar | sla | tomaat | ei | gebraad | peper
# 28 - BICKY BOULET

sneetjes boulet | 3 bicky sauzen | crispy ui
# 29 - BOURGONDELLA

eiersla | sla | spek | luzerne

# 30 - CARPACCIO BASIC

truffelmayo | rucola | rosbief | zongedroogde tomaten | parmezaan | pijnboompitten

# 31 - CARPACCIO DELUXE

pesto dressing | sla | tomaat | rosbief | mozzarella | olijven

# 32 - DELI BACON

mosterd-honing dressing | rucola | wortel | brie | spek

# 33 - MARTINO CRISPY

prepare | augurk | 3 bicky sauzen | crispy ui

# 34 - MEAT AND CHEESE

vleessla | mesclun | tomaat | kaas | spek | crispy ui | BBQ saus

# 35 - PEPPER CHEESE

yoghurt dressing | sla | tomaat | ei | komkommer | kaas | pepersalami
# 36 - PITALY

pitasla | rucola | zongedroogde tomaten | paprika | parmezaan | crispy ui
# 37 - TAPAS TWIST

balsamico siroop | rucola | Italiaanse ham | zongedroogde tomaten | olijven |
parmezaan | pijnboompitten

# 38 - TARTUFO BOULET

truffelmayo | rucola | tomaat | sneetjes boulet | parmezaan

# 39 - TRICOLORE

pesto dressing | rucola | mozzarella | pepersalami | olijven | parmezaan
# 40 - VLAAMS VARKEN

mayo | sla | tomaat | ei | komkommer | spek | BBQ saus

TRENDY VEGI & VEGAN

# 41 - ARMANDO

mosterd-honing dressing | rucola | tomaat | kaas | augurk | walnoten | luzerne
# 42 - BELLISIMO

pesto dressing | mozzarella | tomaat | rucola

# 43 - CAPRESE

balsamico siroop | rucola | mozzarella | tomaat | pijnboompitten

# 44 - FRENCH FUN

mosterd-honing dressing | rucola | brie | druiven | pijnboompitten

# 45 - GOAT LOVER

mosterd-honing dressing | mesclun | geitenkaas | appel | luzerne | walnoten
# 46 - GRECO

yoghurt dressing | mesclun | tomaat | feta | olijven | komkommer

# 47 - LEGUMAX

cocktail dressing | sla | komkommer | sojascheuten | paprika | radijsscheuten | luzerne

# 48 - VEGAN SWEET

balsamico siroop | mesclun | druiven | appel | walnoten | pijpajuin

# 49 - VEGAN TAPA

tapenade tomaat | rucola | zongedroogde tomaten | olijven | pijnboompitten
# 50 - VEGAN VERDE

guacamole | sla | tomaat | wortel | sojascheuten | paprika | crispy ui

€38

€7

€7

€75

€85

€85

€75

€7

€38

€7

€8

€85

€75

€8

€7

€7

€65

€7

€7

€7

€7

€06

€06

€06

€06



- WRAPS N

# WRAP 1 - VEGGIE €7
mosterd-honing dress. | mesclun | wortel | tomaat | komkommer | radijsscheuten | soja | crispy ui
# WRAP 2 - HEALTHY €75
koolsla | wortel | tomaat | radijsscheuten | walnoten | pijpajuin | luzerne | mesclun

# WRAP 3 - CHILI €8
chili saus | mesclun | gril kip | paprika | sojascheuten | pijpajuin | crispy ui

# WRAP 4 - CHICKEN €8
kruidenkaas | mesclun | wortel | gril kip | tomaat | luzerne

# WRAP 5 - POLLO €8
guacamole | rucola | gril kip | paprika | crispy ui

# WRAP 6 - PITALY €8
pitasla | rucola | zongedroogde tomaten | paprika | parmezaan | crispy ui

# WRAP 7 - MEXICAN €8
guacamole | sla | gebraad | tomaat | paprika | crispy ui

# WRAP 8 - ITALIAN €85
pesto dressing | rucola | Italiaanse ham | mozzarella | komkommer | zongedroogde tomaten
# WRAP 9 - FRANCE €8
mosterd-honing dressing | rucola | wortel | brie | spek | pijnboompitten

# WRAP 10 - CARPACCIO €85
truffelmayo | rosbief | rucola | zongedroogde tomaten | parmezaan | pijnboompitten

# WRAP 11 - VITELLO €8
tonijnsla | gebraad | rucola | tomaat | kappertjes | parmezaan

# WRAP 12 - NEPTUNA €8
guacamole | rucola | losse tonijn | tomaat | paprika | luzerne | crispy ui

# WRAP 13 - THAI €85
curry saus | mesclun | scampi | paprika | sojascheuten | pijapjuin | crispy ui

# WRAP 14 - SALSA €85
tapenade tomaat | rucola | scampi | paprika | pijpajuin | parmezaan

# WRAP 15 - OCEAN €85

\__ kruidenkaas | mesclun | gerookte zalm | garnalen | komkommer | luzerne | pijpajuin Y.




MINI SALADS

4 N
Standaard
Slamix | kerstomaat | komkommer
saus of dressing naar keuze + croutons inbegrepen

# 51 MINI SALAD VEGAN €65
standaard + radijsscheuten | pijpajuin | paprika | wortel
# 52 MINI SALAD RUSSIAN €65
standaard + gekookt ei (2st) | ananas | luzerne
# 53 MINI SALAD ITALIAN €8
standaard + mozzarella | zongedroogde tomaten | rucola
# 54 MINI SALAD GREEK €8
standaard + feta | olijven | mesclun
# 55 MINI SALAD CAESAR €8
standaard + gril kip | parmezaan | rucola
# 56 MINI SALAD BELGICA €8
standaard + spek | appel | mesclun | potje honing
# 57 MINI SALAD TUNA €8
standaard + losse tonijn | zongedroogde tomaten | rucola
# 58 MINI SALAD PRAWN €10
standaard + grijze garnalen | ei | mesclun
# 59 MINI SALAD SCAMPI €10
standaard + scampi (5) | appel | rucola

\_ %

~— SAUZEN ~ fBRESSINGS ™~ /TOPPINGSﬁ

MAYONAISE BIESLOOK DRESSING BOTER
COCKTAILSAUS COCKTAIL DRESSING GUACAMOLE
BBQ — SAUS MOSTERD-HONING DRESSING TAPENADE TOMAAT
KOUDE CURRY YOGHURT DRESSING BALSAMICO SIROOP
TARTAAR PESTO DRESSING HONING
TRUFFEL MAYO SOJA VINAIGRETTE
ANDALOUSE - N /
SAMOURAI
CHILI SAUS
TOMATEN KETCHUP
CURRY KETCHUP
MOSTERD
BICKY SAUS GEEL
BICKY SAUS BRUIN

[ POTJE SAUS — DRESSING — TOPPING EXTRA = + €1 }




MAXI SALADS

Standaard
Slamix | kerstomaat | komkommer | ei | wortel
radijsscheuten | luzerne | pijpajuin | koolsla
saus of dressing naar keuze + croutons inbegrepen

# 60 - MAXI SALAD PATATA

standaard + aardappelsla | augurk

# 61 - MAXI SALAD VEGGIE

standaard + paprika | sojascheuten

# 62 - MAXI SALAD CAPRA

standaard + geitenkaas | walnoten | druiven | potje honing

# 63 - MAXI SALAD FRANCIA

standaard + brie | walnoten | druiven | potje honing

# 64 - MAXI SALAD GRECIA

standaard + feta | olijven | zongedroogde tomaten

# 65 - MAXI SALAD BUFALO

standaard + mozzarella | zongedroogde tomaten | rucola | pijnboompitten
# 66 - MAXI SALAD POLLO

standaard + gril kip | ananas

# 67 - MAXI SALAD JAMBON

standaard + hesp | ananas | perzik

# 68 - MAXI SALAD CANNIBAL

standaard + prepare | ajuin | augurk | kappertjes

# 69 - MAXI SALAD PORCA

standaard + gebakken gebraad | ananas | perzik

# 70 - MAXI SALAD TAGLIATA

standaard + gebakken rosbief | rucola | parmezaan | zongedroogde tomaten
# 71 - MAXI SALAD TONNO

standaard + tonijnsla | perzik

# 72 - MAXI SALAD NICOISE

standaard + losse tonijn | olijven | kappertjes | ansjovis | aardappelsla
# 73 - MAXI SALAD SALMONE

standaard + gerookte zalm | ajuin

# 74 - MAXI SALAD FORELLA

standaard + gerookte forel | ajuin

# 75 - MAXI SALAD CREVETTA

standaard + grijze garnaalsla

# 76 - MAXI SALAD SHRIMP

standaard + losse grijze garnalen (100 gr)

# 77 - MAXI SALAD ATLANTIS

standaard + gerookte zalm | gerookte forel | scampi (3) | garnalen | ajuin
# 78 - MAXI SALAD SURF TURF

standaard + scampi (8) | spek | appel

€9

€9

€12

€12

€12

€12

€12

€12

€12

€12

€13

€12

€13

€13

€13

€13

€175

€175

€175

Keuze van de sauzen, dressings en toppings ? zie pagina 7

Onbelegd broodje toevoegen ? zie pagina 3




TABOULEH SALADS

Standaard ( niet aanpasbaar )
Tabouleh | kerstomaat | komkommer | pijpajuin | olijfolie
peterselie | munt | citroen
Saus of dressing naar keuze inbegrepen

# 79 - TABOULEH VEGAN €8
standaard + mesclun | luzerne | wortel | paprika | radijsscheuten

# 80 - TABOULEH GREEK €105
standaard + mesclun | luzerne | feta

# 81 - TABOULEH GOAT €105
standaard + mesclun | luzerne | geitenkaas

# 82 - TABOULEH CHICKEN €105
standaard + mesclun | luzerne | gril kip

# 83 - TABOULEH ITALIA €105
standaard + mesclun | luzerne | Italiaanse ham

# 84 - TABOULEH OCEAN €125
standaard + mesclun | luzerne | gerookte zalm

# 85 - TABOULEH SCAMPI €125

standaard + mesclun | luzerne | scampi (5st)

Keuze van de sauzen, dressings en toppings ? zie pagina 7
Onbelegd broodje toevoegen ? zie pagina 3




PASTA SALADS ~

Standaard ( niet aanpasbaar )
Krulpasta | bieslook dressing | tomaat | paprika | komkommer | pijpajuin
Saus of dressing naar keuze inbegrepen

# 86 - PASTA BASIC €8
standaard + rucola | zongedroogde tomaten | parmezaan | pijnboompitten

# 87 - PASTA BELGICA €105
standaard + rucola | zongedroogde tomaten | parmezaan | pijnboompitten | hesp | gekookte ei

# 88 - PASTA GRECO €105
standaard + rucola | zongedroogde tomaten | parmezaan | pijnboompitten | feta | olijven

# 89 - PASTA ITALIA €105
standaard + rucola | zongedroogde tomaten | parmezaan | pijnboompitten | ltaliaanse ham

# 90 - PASTA POLLO €105
standaard + rucola | zongedroogde tomaten | parmezaan | pijnboompitten | gril kip

# 91 - PASTA FARMER € 10,5
standaard + rucola | zongedroogde tomaten | parmezaan | pijnboompitten | geitenkaas | spek

# 92 - PASTATUNA €105
standaard + rucola | zongedroogde tomaten | parmezaan | pijnboompitten | losse tonijn

# 93 - PASTA SALMONE €125
standaard + rucola | zongedroogde tomaten | parmezaan | pijnboompitten | gerookte zalm

# 94 - PASTA SCAMPI €125

standaard + rucola | zongedroogde tomaten | parmezaan | pijnboompitten | scampi (5st)

Keuze van de sauzen, dressings en toppings ? zie pagina 7
Onbelegd broodje toevoegen ? zie pagina 3

POKE BOWLS

Standaard ( niet aanpasbaar )
Thaise kleefrijst | edamame boontjes | mais | komkommer | kerstomaat | pijpajuin
Soja vinaigrette inbegrepen

# 95 - POKE BOWL VEGAN €8
standaard + paprika | sojascheuten

# 96 - POKE BOWL CHICKEN € 10,5
standaard + gril kip

# 97 - POKE BOWL TUNA € 10,5
standaard + losse tonijn

# 98 - POKE BOWL SALMON €125
standaard + gerookte zalm

# 99 - POKE BOWL SCAMPI €125
standaard + scampi (5st)

# 100 - POKE BOWL SHRIMP €16

standaard + grijze garnalen




SOEPEN

4 A
DAGSOEP €45
TOMATENSOEP €45
BOSCHAMPIGNONSOEP €5

SOEP GARNITUREN
(apart verpakt)

BALLETJES KIP €15
GEMALEN KAAS €15
CROUTONS €05
CRISPY UI €05

\_ /

~ SNACKS & SNOEP

WORSTENBROODJE €3
GEBAKKEN BOULET €3
MUFFIN* €3
ARTISANALE CAKE* €35
MINI DONUT* €15
CANDYBAR* €2
SNOEPPOT €5
CHOCOLADE ZEEVRUCHTEN €5
- /
~— GEZONDE SNACKS N
GEZONDE KOEK €3
VERSE FRUITSALADE €5
POTJE DRUIVEN €4
YOGHURT + GRANOLA & HONING € 5
STUK FRUIT* €15
SMOOTHIE* €35
VERS FRUITSAP €3
ARTISANALE YOGHURT* €2
SNOEPTOMAATJES €3
NOTEN MENGELING €5

:

*ASSORTIMENT ZIE WEBSHOP

i

/7 BEREIDE GERECHTEN ﬂ

SPAGHETTI VEGETARIANO €85
SPAGHETTI BOLOGNAISE €11

SPAGHETTI POLLO €11

SPAGHETTI SCAMPI (6st) €13

LASAGNE €11

MACARONI €11

GEMALEN KAAS €15
PARMEZAAN SCHILFERS €15
KIPPENFRIKANDELLEN €10
MET KRIEKEN

KIPPENBALLETJES IN €12

TOMATENSAUS MET PUREE

CHILI CON CARNE MET RIJST €11
TIKKA MASALA MET RIJST €12

VOL AU VENT MET PUREE €12
KIPPENSTOOFVLEES MET PUREEE€ 12




EXTRA GROENTEN - FRUIT —

NOTEN TOEVOEGEN
SMOS €2
(sla - tomaat - komkommer - ei)
AARDAPPELSLA €1
AJUIN €05
ANANAS €05
APPEL €05
AUGURK €05
CRISPY Ul €05
DRUIVEN €05
El €05
KAPPERTJES €05
KOMKOMMER €05
KOOLSLA €1
LUZERNE €05
MESCLUN €05
OLIJVEN €05
PAPRIKA €05
PERZIK €05
PIINBOOMPITTEN €1
PIJPAJUIN €05
RADIJSSCHEUTEN €05
RUCOLA €05
SLAMIX €05
SOJASCHEUTEN €05
TOMAAT €05
WALNOTEN €05
WORTEL €05

ZONGEDROOGDE TOMAAT €1

~— EXTRA BELEG - KRUIDEN—,

N

TOEVOEGEN
ANSJOVIS €15
BRIE €15
CROUTONS €05
FETA €15
GRIJZE GARNALEN €4
GEBRAAD €15
GEITENKAAS €15
GEROOKTE FOREL €3
GEROOKTE ZALM €3
GRIL KIP €15
HESP €1
ITALIAANSE HAM €15
KAAS €1
KIPPENKRUIDEN €0
KRUIDENKAAS €15
MOZZARELLA €15
PARMEZAANSCHILFERS €1
PEPER €0
PEPERSALAMI €15
ROOMKAAS €15
ROSBIEF €2
SCAMPI (3) €3
SPEK €15
TABASCO €0
ZOUT €0

-

FRISDRANKEN TE VERKRIJGEN
VANAF € 2,5/ST
(ASSORTIMENT ZIE WEBSHORP)




TER INFO
Partycatering & Bedrijfslunches zijn altijd :

- 1 werkdag vooraf te bestellen min. ( 24u voor levering ) / )
- Gepresenteerd in bio-wegwerp materiaal y
- Inclusief servetjes
- Inclusief BTW 6 %




ONTBIJTBOX BASIC
€69 | 2 PERS.

Bakkerspakketje :
6 mini pistolets | 4 mini sandwiches | 4 mini koffiekoekjes
2 mini croissants | 2 mini chocoladebroodjes

Ontbijtpakketje :
2 mini confituur | 2 mini choco | 2 mini ontbijtgranen | 4 mini botercups
thee | koffie | suiker | honing

Kaas & charcuterie palletje | 2 smeersalades
2 verse fruitsalades | 2 artisanale yoghurt met fruit
6 verse eitjes | gerookte spekreepjes
Fles melk 1L | fles chocolademelk Y2 L | 2 flesjes vers fruitsap 25 cl
2 zoete verwen items

Gratis levering in een straal van 10 km (€ 1,5 per extra km)

ONTBIJT BOX LUXE

€ 99 | 2 pers
Ontbijtbox basic + Fles cava | Gerookte zalm met roomkaas
Tomaat-mozzarella salade met pesto | Chocolade zeevruchten | 2 Artisanale cakes

ONTBIJT BOX BRUNCH

€99 | 2 pers
Ontbijtbox basic + Gerookte zalm met roomkaas | Tabouleh met feta
Pasta salade met gril kip | Vers soepje | 2 Halve worstenbroodjes
2 Smoothies | Yoghurt met granola | Chocolade zeevruchten | 2 Artisanale cakes

ONTBIJT BOX ROYAL
€ 139 | 2 pers
Ontbijtbox basic + Fles exclusieve Champagne | 2 Smoothies
Yoghurt met granola | Gerookte zalm met roomkaas
Tomaat-mozzarella salade met pesto | Chocolade zeevruchten | 2 Artisanale cakes

KIDS BOX

€ 15 | box
2 Mini sandwiches | Mini ontbijtgranen | Mandarijntje | Mini donut
Aardbeien yoghurt | Appelsapje | Mini confituur + choco | Haribo snoepjes
Speelgoed verrassing | Verpakt in leuk doosje

N N Y N N 7

EXTRA PERSOON TOEVOEGEN
€ 15 | pers
Ontbijt box aangevuld met :
1 Muffin | 1 Artisanale yoghurt | 1 Smeersalade | 1 Verse fruitsalade
Extra charcuterie + bakkerspakket

N N N N

WENSKAART MET PERSOONLIJKE HANDGESCHREVEN BOODSCHAP € 2,5



LATERING - BROODJES — WRAPS & COMBO'S

GROTE BROODJES IN DE HELFT 1 €10 p.p.

Wij voorzien 3 halve stokbroodjes per persoon in verschillende broodsoorten
met een mix van vlees, kip, vis en vegetarisch beleg.

Wij voorzien 3 piccolo broodjes per persoon in verschillende broodsoorten
met een mix van vlees, kip, vis en vegetarisch beleg.

OPEN BELEGDE BROODJES | € 14 p.p.
ij voorzien een mix van 4 halve open belegde witte en bruine stokbroodjes per persoon met een
mix van vlees, kip, vis en vegetarisch beleg.
Deze worden mooi gegarneerd met diverse garnituren, kruiden en fruit.

[ PICCOLO BROODJES | € 12 p.p.
{vv

Wij voorzien 3 halve sandwino’s per persoon in verschillende broodsoorten
met een mix van vlees, kip, vis en vegetarisch beleg.
(ideaal voor als de broodjes wat langer dienen te staan - kan in koeling)

AN N N

[ SANDWINO MIX | € 12 p.p.

e MINI PISTOLETS & SANDWICHES ™

5 stuks per persoon

BUDGET BELEG | €8 p.p.

Simpel beleg : bv kaas | hesp | kip curry | brie | tonijnsla | Italiaanse ham

MIX BELEG | €11 p.p.

Mix van budget en luxe beleg aangevuld met smoskes

LUXE BELEG | € 14 p.p.

een mix van onze trendy specials met vlees, vis, kip en vegi (P4 + P5)

.

MINI WRAPS | € 11 p.p.

Mix van kleine wraps gepresenteerd in cuvetjes. Hier voorzien we 5 stuks mini wraps per persoon.
Standaard een mix van vlees, kip, vis en vegetarisch beleg. Voor assortiment wraps zie pagina 6.

LUNCH BOX — ALLERGIE |€12,5

Op onze website vind je onder deze categorie tal van diverse soorten individuele boxen voor mensen
met bepaalde voorkeuren en/of allergieén, deze zijn ook allemaal met een
glutenvrije broodsoort te verkrijgen. (+ € 2,5)
Al deze boxen worden apart verpakt in een taartdoosjes per persoon met label er op.




Y TRIO LUNCH | € 12,5 p.p.

3 stuks per persoon | vanaf 4 personen

1 HALF BELEGD BROODJE variatie van vis | vlees | kip | vegi
1 HALF WRAPKE variatie van diverse soorten wraps
1 MINI SALADE variatie van tabouleh / pasta / salade in de mini versie

N
DESSERTS
/FRUITSAI_ADE €5 \
MUFFIN €3
DESSERTBOX (vanaf 4p.) €5

mini cake - mini eclair - mini roomsoesje - mini chocomousse

SWEET SHARING PLATE (24st) € 30
4 mini cake - 4 mini eclair - 4 mini roomsoes
4 mini donuts - 8 mini chocomousse (wit + melk)

MINI ARTISANALE CAKES (10st) €15

GLUTEN + LACTOSEVRIJ MINI CAKE €15
- HIGH TEA | €175 p.p. ~

Gepresenteerd op bruikleen high tea torens of wegwerp materiaal | vanaf 4 personen
INHOUD PER PERSOON:
1 mini sandwich belegd | 2 mini broodjes belegd
1 mini wrap | 1 bamboe bootje | 1 mini spiesje Italia | 1 mini worstenbroodje
1 mini donut | 1 mini eclair | 1 mini roomsoesje | 1 mini artisanale cake

\_ /
- TAPA MIX ALL-IN | € 275 p.p. ~

vanaf 5 personen

INHOUD PER PERSOON:
2 mini luxe broodjes belegd | 1 mini wrap | 1 mini spiesje | 2 bamboe bootjes
1 aprito kip | nachos met guacamole | ciabatta met tapenade
Aanvulling tapa potjes : olijven | zongedroogde tomaten | ansjovis | feta | pepersalami
1 mini artisanale cake | 1 mini chocomousse ( wit & melk gemengd )

J




HAPJES BOXEN

NACHO BOX nachos | verse guacamole | paprika | crispy ui €10
HEALTHY BOX kerstomaat | komkommer | paprika | wortel | cocktaildressing €125
GREEK BOX olijven | ansjovis | zongedroogde tomaten | fetakaas €125
MEAT BOX kippenboutjes | Italiaanse ham | pepersalami | boulet | chili saus € 15
CHEESE BOX mozzarella | geitenkaas | brie | notenmengeling | druiven €15
SWEET BOX choc. zeevruchten | mini roomsoesjes | mini eclair | mini cake €15
CANDY BOX 4 soorten heerlijke haribo snoepjes ( 600 gram ) €15

- APERO SPIESJES & HAPJES ~N
SPIESJE ITALIA kerstomaat | mozzarellabolletjes | pesto dressing € 10/5 st.
SPIESJE MELONE Italiaanse ham | verschillende soorten meloen € 10/5 st.
SPIESJE TAPA ltal. ham | rucola | olijven | parmezaan | zonged.tom | balsamico € 10/5 st.
SPIESJE SCAMPI  gebakken scampi | vers fruit | chili saus € 10/5 st.
MINI FRUIT SPIESJE vers fruit op een stokje €75/5 st
APRITO KIP sappig klein kippenboutje €75/5 st
MINI WORSTENBROODJE gepresenteerd in cuvetje ( altijd veelvoud van 4 ) € 6/4 st.

. )
s BAMBOE BOOTJES ~
BOOTJE ITALIA kerstomaat | mozzarella | pesto dressing | rucola € 15/5 st.
BOOTJE GREEK  tabouleh salade | feta | zongedroogde tomaten € 15/5 st.

BOOTJE FARMER mesclun | geitenkaas | spek | walnoten | druiven |

mosterd - honing dressing € 15/5 st.
BOOTJE CHICKEN gril kip | curry - dressing | soja | appel | crispy ui |

mesclun | luzerne € 15/5 st.
BOOTJE BRIEZA  Drie | gerookte zalm | mesclun | tartaar |

pijpajuin | radijsscheuten € 15/5 st.
BOOTJE PASTA  pastasalade | gerookte zalm | garnalen | yoghurtdressing |

luzerne € 15/5 st.
BOOTJIE SCAMPI  scampi | curry - dressing | kerstomaat | crispy ui |

mesclun | radijsscheuten € 15/5 st.
BOOTJE CREVETTA scampi | chili saus | rucola | paprika | sojascheuten | pijpajuin € 15/5 st.

. %




CATERING ZOET

MINI CROISSANTS € 1/st
MINI CHOCOLADEBROODJES € 1/st
MINI KOFFIEKOEKJES € 1,5/st
MINI DONUTS € 1,5/st
MINI ARTISANALE CAKES € 2/st
MINI CHOCO MOUSSE (wit of melk) € 2/st
MINI ROOMSOEJES € 0,5/st
MINI ECLAIRS € 1/st
MINI ARTISANALE CAKES (10 stuks) €15
MINI DESSERT BOX
(1 mini cake - 1 mini chocomousse -1 mini eclair - 1 mini roomsoesje) € 5/st
- LUXE KAASSCHOTEL ~

KAASSCHOTEL BIJGERECHT € 12,5 p.p.
150 gram kazen p.p. | fruit en noten | 1 mini broodje + boter pp

KAASSCHOTEL HOOFDGERECHT € 20 p.p.
250 gram kazen p.p. | fruit en noten | 3 mini broodjes + boter pp

Bestel indien mogelijk graag 2 dagen op voorhand, beschikbaar vanaf 4 personen.

o /
- FRUITMANDEN ~
Altijd een mix van appel — peer — banaan — mandarijn - kiwi

FRUIT BOX 10 stuks €12

FRUITMAND SMALL 15 stuks €18

FRUITMAND MEDIUM 30 stuks € 30

FRUITMAND LARGE 50 stuks €45
. /
- SOEP CATERING ~

VERSE SOEP NAAR KEUZE (assortiment zie webshop) € 75/Lvanaf 10 L

Warm of koud geleverd/eventueel elektrische soepwarmer of soepcontainer
gratis ter beschikking.
Bestel indien mogelijk graag 1 week op voorhand.
\_ Brood en boter aan winkelprijs mee te verkrijgen (zie pagina 3) Yy,
ONTBIJTBUFFET 1 € 19,5 p.p. | vanaf 10 personen
INHOUD PER PERSOON
1 Mini confituur | 1 Mini choco | 2 Mini botercups | 1 Vers fruitsap 25 cl
1 Potje artisanale yoghurt | 1 Verse fruitsalade | Kaas | Hesp | Brie
3 Soorten smeersalades | 1 Mini koffiekoekje | 1 Mini croissant
1 Mini chocoladebroodije | 1 Mini artisanale cake | 3 Mini pistolets | 2 Mini sandwiches
OPTIONEEL :
Spek en eieren (bain marie) €5pp.
Cava (gekoeld) € 15/fles
Deze standaard formule kan altijd aangepast worden of verder uitgewerkt
worden op maat of budget.

N ®




BUFFET - CATERING

GROENTEPAKKET BASIC (2-3 pers.)
GROENTEPAKKET PRESTIGE (2-3 pers.)

VLEESPAKKETTEN (ZIE WEBSHOP)

GROENTE- EN VLEESPAKKETTEN

fondue - gourmet - bbq - teppanyaki - steengrill

€125
€175

vanaf € 12/p.p.

GROENTEPAKKET - ALL-IN

(4-6 pers.)
€ 50/pakket

(kan afzonderlijk besteld worden voor barbecue | fondue | groenteschotel)

Slamix | wortel | tomaat | komkommer | gekookte eitjes | koolsla
aardappelsalade | Italiaanse pasta salade | Griekse tabouleh salade | pittige rauwkostsalade
12 mini broodjes | 8 boter cups | 4 sausjes

\_
KOUD BUFFET BASIC KOUD BUFFET LUXE
4-6 pers. 4-6 pers.
€ 100/pakket € 150/pakket
Groentepakket ALL-IN (zie boven) Groentepakket ALL-IN (zie boven)
Perzik met tonijnsla Duo van gebakken rosbief en gebraad
Hamrolletje met eiersla Italiaans rolletje van gedroogde ham

Gebraad gegarneerd met vers fruit Scampi brochette met vers fruit

2 Aprito kip (Kleine kippenboutjes) Duo van gerookte zalm en forel

Kerstomaat — mozzarella brochette Gevulde tomaat met grijze garnalen

e BUFFET UITBREIDING | prijs per stuk ~

Hamrolletje met eiersla €3
Gevulde perzik met tonijnsla €3
Kerstomaat — mozzarella brochette met pesto dressing €3
Aprito kip (2 stuks) kleine kippenboutjes €3
Geitenkaas met spek | honing | noten €4
Brochette van Italiaanse ham met meloen €4
Italiaans rolletje van gedroogde ham €4

Tomaat gevuld met grijze garnalen
Duo van gerookte zalm en forel
Scampi brochette met vers fruit

Duo van gebakken rosbief en gebraad




OPENINGSUREN

Benvolios is het ganse jaar door beschikbaar
dus NOOIT gesloten omwille van jaarlijkse vakantie.

Afhaal shop : MAANDAG t.e.m. VRIJDAG van 8 tot 14 h.

In de weekends en op feestdagen is onze shop gesloten maar staan wij wel
ter beschikking voor party catering en ontbijtboxen met een orderbedrag vanaf € 50.

Onze foodstore is 24/7 geopend en aangevuld,
deze bevindt zich in de voorgevel van onze shop.
Q LIERSEWEG 21 -2200 HERENTALS

Leveringen aan bedrijven & particulieren:
Raadpleeg onze webshop voor meer info en voorwaarden.

www.BENVOLIOS.ge

FOODSTORE 24/7© Ingang ©
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